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Ε Γ Κ Υ Κ Λ Ι Ο Σ  133η  

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ, 

ΙΣΤΙΑΙΑΣ ΚΑΙ ΒΟΡΕΙΩΝ ΣΠΟΡΑΔΩΝ 

Χ Ρ Υ Σ Ο Σ Τ Ο Μ Ο Σ 

 

 

Πρὸς 

τὸν Ἱερὸ Κλῆρο καὶ τὸν εὐσεβῆ Λαὸ τῆς Ἱερᾶς 

Μητροπόλεως Χαλκίδος, Ἱστιαίας καὶ Βορείων Σποράδων. 

  

Τέκνα μου ἐν Κυρίῳ ἀγαπητὰ καὶ περιπόθητα, 

Μὲ πολλὴ πατρικὴ στοργὴ ἐπικοινωνῶ σήμερα μαζί Σας, 

ποὺ τιμᾶται ἀπὸ τὴν ἁγία μας Ἐκκλησία ἡ ἱερὰ μνήμη τοῦ 

ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου, προκειμένου νὰ ζητήσω τὴν 

προσευχή σας, ὑπὲρ τῆς ἐνισχύσεως καὶ κατευοδώσεως τοῦ 

προερχομένου ἀπὸ τὰ σπλάγχνα τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλησίας, 

Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Γόρτυνος καὶ Μεγαλοπόλεως 

κυρίου Νικηφόρου, ὁ ὁποῖος σήμερα ἐνθρονίζεται στὴν 

Μητρόπολή του καὶ ἀναλαμβάνει τὸ ἱερὸ ἔργο τῆς 

διαποιμάνσεως τῶν ἀνθρώπων του. 

Εἶμαι βέβαιος ὅτι ἡ ἐγνωσμένη ἀγάπη σας θὰ θυμηθεῖ καὶ 

τὴν ταπεινότητά μου, θὰ δικαιολογήσει τὴν σημερινὴ ἀπουσία 

μου, ἀφοῦ πρέπει νὰ εἶμαι μαζὶ μὲ τὸν ἐνθρονιζόμενο Ἀρχιερέα 
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καὶ θὰ προσφέρει καὶ γιὰ μένα, ποὺ ἔχω τὴν ὀνοματική μου 

ἑορτή, μία θερμὴ προσευχή! 

Θέλω, ὅμως, νὰ σᾶς ὑπενθυμίσω ὅτι στὶς 15 τοῦ μηνὸς 

ἀρχίζει ἡ Σαρακοστὴ τῶν Χριστουγέννων. Εἶναι μία νέα 

εὐκαιρία, ποὺ μᾶς χαρίζει ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ὥστε νὰ 

ἑτοιμαστοῦμε, μὲ τὴν προβλεπόμενη νηστεία, τὴν μετάνοια καὶ 

τὴν ἐξομολόγηση, τὴν προσευχὴ καὶ τὴν ἐλεημοσύνη, γιὰ τὴν 

ὑποδοχὴ τοῦ ἐνανθρωπήσαντος Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Ἐκεῖνος, ὅπως λέγει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος, 

νηπιάζει καὶ ὡς βρέφος τυλίγεται μὲ τὰ σπάργανα, 

προκειμένου νὰ μᾶς ἐλευθερώσει ἀπὸ τὰ τυραννικὰ δεσμὰ τῆς 

ἁμαρτίας! Νὰ μᾶς ἀποκαταστήσει στὴν πρώτη μας δόξα, 

ἐκείνη ποὺ εἴχαμε στὸν Παράδεισο, πρὶν χωριστοῦμε ἀπὸ τὸν 

δημιουργὸ καὶ πλάστη μας καὶ Θεό μας. 

Ἀξίζει, λοιπόν, νὰ γιορτάσουμε τὴν γέννησή Του ὅπως 

πρέπει καὶ μὲ τὴν κατάλληλη προετοιμασία. 

Νὰ νηστεύσουμε ἀπὸ τὰ τρόφιμα, ἀλλά καὶ ἀπὸ τὰ πάθη 

καὶ τὶς ἀδικίες καὶ τὶς κακίες μας. 

Νὰ μετανοιώσουμε γιὰ τὶς ἁμαρτίες μας, νὰ ζητήσουμε 

συγγνώμη καὶ νὰ ἐξομολογηθοῦμε. 

Νὰ διαθέσουμε περισσότερο χρόνο στὴν κατ’ ἰδίαν, ἀλλά 

καί τήν κοινή προσευχή. Σε πολλούς Ἱερούς μας Ναούς θά 

τελεσθεῖ καί σαρανταλείτουργο. 

Νὰ πλουτίσουμε μὲ πράξεις ἐλεημοσύνης καὶ βοήθειας 

πρὸς τοὺς ἀναξιοπαθοῦντες ἀδελφοὺς καὶ συνανθρώπους μας. 

Ἀγαπητά μου παιδιά, 

Ὁ κόσμος ἀρχίζει αὐτὲς τὶς ἡμέρες νὰ στολίζεται μὲ 

ἀφορμὴ αὐτὴ τὴν μεγάλη δεσποτικὴ ἑορτή. Ὅμως, αὐτὸς ὁ 

στολισμὸς ἀπὸ μόνος του δὲν φθάνει γιὰ νὰ χαροποιήσει τὴν 

ψυχή μας. Νὰ θυμηθοῦμε, παρακαλῶ, αὐτὸ ποὺ μᾶς δίδαξε ὁ 

Κύριός μας, ὅτι, δηλαδή, τί θὰ ὠφεληθεῖ ὁ ἄνθρωπος, ἐὰν 

κερδίσει τὸν κόσμο ὅλο καὶ ζημιωθεῖ στὴν ψυχή του; Καὶ τί 

μπορεῖ νὰ δώσει ὁ ἄνθρωπος ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς του; 
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Ἡ ψυχὴ δὲν χορταίνει μὲ τὰ ὑλικὰ ἀγαθὰ οὔτε γαληνεύει 

καί εὐχαριστεῖται μὲ τὶς ὅποιες διασκεδάσεις καὶ τὰ ἐξωτερικὰ 

στολίδια. Διερωτῶμαι, δὲν εἶναι παράλογο καὶ τραγικὸ νὰ 

γιορτάζω δῆθεν τὰ Χριστούγεννα, μὲ τρόπο κοσμικό, 

παίρνοντας ἀφορμὴ ἀπὸ τὴν γιορτὴ τῆς Ἐκκλησίας καὶ νὰ μὴν 

πιστεύω στὸ Χριστὸ καὶ νὰ μὴν ζῶ ὅπως ἁρμόζει στά μέλη τῆς 

Ἐκκλησίας, ἡ ὁποία εἶναι τὸ σῶμα τοῦ Χριστοῦ; 

Εἶναι ἀνάγκη, περισσότερο ἀπὸ κάθε ἄλλη φορά, νὰ 

ἀκολουθήσουμε τὸν τρόπο ζωῆς ποὺ ὑποδεικνύει ἡ Ἐκκλησία, 

γιὰ τὴν ὑποδοχὴ τοῦ Κυρίου μας καὶ τὴν βίωση αὐτοῦ τοῦ 

μεγάλου γεγονότος ποὺ ἄλλαξε τὸν κόσμο καὶ τὴν ζωή μας. 

Τελειώνοντας ἐπικαλοῦμαι γιά ὅλους μας τίς 

πολυτιμότατες πρεσβεῖες τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ 

Χρυσοστόμου, τοῦ ὁποίου τήν Θεία Λειτουργία ἐπιτελοῦμε· 

Ἐκεῖνος ἀνεδείχθη ὄντως καθηγητής μας διδάσκοντάς μας νά 

προσκυνοῦμε καί νά λατρεύουμε τήν Ἁγία Τριάδα, ἀφοῦ μέ τόν 

ἀγῶνα του καὶ τήν ἄσκησή του δέχθηκε ἐκ τῶν οὐρανῶν τήν 

Θεία Χάρη. 

Σᾶς εὔχομαι, λοιπόν, καλὴ καὶ εὐλογημένη Σαρακοστή, ὄχι 

μόνο μὲ λόγια, ἀλλὰ μὲ ἄσκηση καὶ ἔργα! Νὰ ἀξιωθοῦμε ὅλοι 

μας νὰ γιορτάσουμε ἀληθινὰ τὰ Χριστούγεννα! 
 

Μὲ πολλὴ πατρικὴ ἀγάπη  

Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ  
 
 
 

† ὁ Χαλκίδος Χρυσόστομος 
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